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« L’incisive dans tous ses états » 

 

Dr Guillaume CAMPARD, Dr Mathieu CONTREPOIS, Dr Alex DAGBA, Dr Myriam DIB, Dr 

Pierre LE SEVEN 

 

Le Vendredi 31 mai 2024 : 8h30-18h au Centre de Congrès « Les Atlantes » aux Sables 

d’Olonne 

 

Résumé de la journée : 

 
Cette journée permettra d'aborder plusieurs disciplines : Endodontie, Parodontologie, Orthodontie, 

Esthétique et Implantologie autour de cette dent tenant une place de reine dans nos sourires. 

L'ensemble des conférenciers aborderont leur domaine de prédilection avec passion. Ils présenteront à l'ensemble des 

participants une bibliographie complète et des cas cliniques illustrant avec justesse leur propos. 

 
Objectifs visés : 

 
- Améliorer la compréhension de l’incisive à travers cinq disciplines (Endodontie, Parodontie, Orthodontie, 

Esthétique et Implantologie). 

- Eviter les manipulations iatrogènes de l’incisive. 

- Proposer des thérapeutiques efficaces pour conserver, remplacer cette dent ainsi que la gestion esthétique. 

 
Modalités de suivi, d'évaluation et de validation des acquis : 

 
- Durant la formation, les stagiaires sont évalués afin de valider la progression de l'acquisition des compétences 

à l’aide d’un questionnaire en début et en fin de formation. 

- Le stagiaire sera accompagné par le tuteur sur les aspects techniques, pédagogiques et organisationnels afin 

d'assurer le bon déroulement de l'action de formation. 
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Programme détaillé : « L’incisive dans tous ses états » 

 

8h30 - 8h45 : Accueil des participants / Présentation du plan de la journée / Questionnaire Pré Formation 

 
8h45 - 10h : « Le traitement endodontique de l’incisive, un traitement simple ? » Dr Pierre LE SEVEN 

 

✓ Résumé : 

Le traitement endodontique de l’incisive est communément considéré comme un traitement simple. Cependant, de 

nombreux pièges peuvent compliquer la prise en charge thérapeutique de ces dents, du diagnostic à la planification 

et l’exécution du traitement. Nous verrons ensemble comment un examen pré-opératoire minutieux permet 

d’anticiper les difficultés et d’éviter les complications iatrogènes potentielles. Le concept de gradient thérapeutique 

sera introduit afin d’adapter chaque traitement à la complexité du cas, de la préservation pulpaire à une approche 

chirurgicale. 

 

✓ Objectifs : 

- Comprendre les indications des traitements endodontiques sur les incisives : Les participants devraient être 

capables d'identifier les situations où un traitement endodontique est nécessaire sur une incisive, en tenant compte 

des facteurs cliniques et radiographiques. 

 

- Maîtriser les étapes du diagnostic endodontique : Les participants devraient acquérir une compréhension 

approfondie des étapes du diagnostic endodontique, y compris l'anamnèse, l'examen clinique et radiographique, et 

être capables d'appliquer ces connaissances dans leur pratique clinique. 

 

- Évaluer les difficultés endodontiques spécifiques aux incisives : Les participants devraient être en mesure de 

reconnaître et d'évaluer les difficultés anatomiques, traumatiques et iatrogéniques potentielles associées au 

traitement des incisives, et de formuler des plans de traitement appropriés en conséquence. 

 

- Comprendre et appliquer le concept de gradient thérapeutique : Les participants devraient comprendre le concept 

de gradient thérapeutique et être en mesure d'adapter leur plan de traitement en fonction de la complexité de 

chaque cas, en choisissant les options thérapeutiques les plus appropriées. 

 

- Prévenir et gérer les complications iatrogènes : Les participants devraient être en mesure de reconnaître, prévenir 

et gérer les complications iatrogènes potentielles associées au traitement endodontique des incisives, en mettant 

l'accent sur une technique précise et une gestion proactive des complications. 
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1. Indications des traitements endodontiques sur les incisives 

Objectif des traitements endodontiques  

2. Savoir poser un diagnostic 

3. Du diagnostic à la planification du traitement, savoir évaluer les difficultés endodontiques propres aux 

incisives 

- Difficultés liées à l’anatomie 

- Difficultés liées à des complications post traumatiques 

- Difficultés liées à la iatrogénicité des précédents traitements 

4. Notion de gradient thérapeutique appliqué à l’endodontie 

 

10h - 11h15 : « L’incisive et son écrin parodontal » Dr Guillaume CAMPARD 

 

✓ Résumé : 

L’incisive est un joyau pour le sourire de nos patients. Son écrin parodontal l’est tout autant, tant du point du vue 

esthétique que fonctionnel. Sa mise en valeur est entravée par de nombreux risques infectieux, traumatiques, 

anatomiques, d’usure voire iatrogènes. Cette présentation a pour objectif de passer en revue les affections 

parodontales de l’incisive et d’y apporter des solutions thérapeutiques concrètes pour optimiser leur préservation ou 

leur mise en valeur. Enfin, une brève description de la technique de préservation alvéolaire sera proposée lorsque 

l’incisive doit être extraite.  

✓ Objectifs : 

- Améliorer le pronostic d’une dent présentant une lésion parodontale sévère. 

- Reconnaître les indications d’élongation coronaire et de greffe gingivale. 

- Progresser dans la compréhension des techniques de préservation alvéolaire. 

 

1. Introduction (rappels anatomiques, déterminants esthétiques et fonctionnels) 

2. Stabiliser un parodonte éprouvé par la maladie parodontale (examen clinique, diagnostic, thérapeutique 

étiologique, assainissement non chirurgical, traitement chirurgical résectif et régénératif, lésion endo-parodontale, 

particularité anatomique) 

3. Modification esthétique et fonctionnelle du parodonte (élongation coronaire fonctionnelle, élongation 

coronaire esthétique, chirurgie plastique parodontale par greffe de conjonctif enfoui, la récession à progression 

rapide) 

4. Préservation alvéolaire (justification, mise en œuvre), reconstruction gingivale de la crête édentée 
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11h15 - 11h45 : Pause 

 
11h45 - 13h : « L’agénésie de l’incisive latérale maxillaire : le point de vue de l’orthodontiste » Dr Myriam 

DIB 

 

✓ Résumé : 

L’agénésie de l’incisive latérale maxillaire représente une part importante des patients qui consultent en orthodontie 

ou en omnipratique. Cela est dû au pourcentage élevé de cette pathologie dans la population générale (environ 1,6% 

de la population). Les défis liés sont multiples : esthétique, occlusaux, prothétiques et chirurgicaux et la prise en charge 

souvent pluridisciplinaire.  

D’un point de vue orthodontique le traitement chez l’enfant diffère de celui chez l’adulte pour des raisons biologiques 

mais aussi de temporalité. L’objectif de cette présentation est d’apporter le regard de l’orthodontiste sur ces cas pour 

comprendre comment prendre en charge les patients enfants et adultes mais aussi comment intégrer nos décisions 

dans un plan de traitement global pluri-disciplinaire. Nous insisterons sur les éléments à prendre en compte, la 

stratégie à établir pour garantir au patient le meilleur résultat et une bonne stabilité dans le temps. 

 

✓ Objectifs : 

- Savoir identifier les défis que représentent la prise en charge de l’enfant par rapport à l’adulte. 

- Savoir identifier les facteurs de difficultés chez l’adulte. 

- Comment temporiser en attendant la prothèse définitive chez l’adulte. 

- Comment gérer les récidives. 

 

1. Introduction 

2. Généralités 

3. La consultation 

4. L’âge : Les différences adulte versus enfant 

5. L’enfant : ouvrir versus fermer 

6. L’adulte : ouvrir versus fermer 

7. Prise en charge des récidives  

 

 

 

13h - 14h30 : Déjeuner 
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14h30 - 15h45 : « Restaurer l’esthétique de l’incisive : le champ des possibilités thérapeutiques » Dr 

Mathieu CONTREPOIS 

 

✓ Résumé : 

Les incisives jouent un rôle majeur dans l’esthétique d’un sourire. L’altération d’une ou plusieurs incisives peut être 

hautement préjudiciable à son apparence. Plusieurs origines sont possibles : dyschromie, fracture, usure… Chaque 

situation est différente, mais il convient de garder à l’esprit la notion de préservation tissulaire et de toujours s’inscrire 

dans le respect du gradient thérapeutique. Ainsi, en fonction de la problématique initiale, il est important de choisir 

la thérapeutique la moins invasive permettant d’obtenir le résultat esthétique et fonctionnel souhaité. Sur la base de 

différentes situations cliniques, le large champ des possibilités thérapeutiques actuelles sera exposé : éclaircissement, 

technique d’érosion, infiltration, restauration directes et indirectes. 

 

✓ Objectifs : 

- Savoir se référer au gradient thérapeutique. 

- Connaitre les thérapeutiques actuelles à notre disposition. 

- Savoir les mettre en œuvre. 

 

1. Le gradient thérapeutique 

2. L’éclaircissement dentaire 

3. Composites stratifiés et injectés 

4. Facettes 

5. Bridges collés 

6. Couronnes 

 

 

15h45 - 16h15 : Pause 
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16h15 - 17h30 : « Le Titane au service des incisives » Dr Alex DAGBA 

 

✓ Résumé : 

L’implantologie est aujourd’hui un véritable allier de la dentisterie esthétique. Nous avons à notre disposition tout un 

arsenal thérapeutique, nous permettant d’obtenir une intégration optimale et biomimétique du complexe implanto-

prothétique.  

Les restaurations implanto-prothétiques ont prouvé leur capacité à être prédictibles et reproductibles dans la prise en 

charge des édentements unitaires antérieurs.  

Si la thérapeutique implantaire a longtemps été considérée comme la solution de choix finale, elle est aujourd’hui plus 

discutée. Cela est en grande partie dû aux progrès de la dentisterie adhésive actuelle.  

L’objectif principal étant de proposer la réhabilitation la plus adaptée au patient.  

Au cours de la mise en place d’une solution implantaire, une reconstruction de l’architecture tissulaire est souvent 

cruciale pour obtenir des résultats esthétiques aboutis. Il sera donc primordial d’analyser la situation clinique avant de 

mettre en place une séquence de traitement chirurgicale et prothétique précise et prévisible. 

 

✓ Objectifs : 

- Appréhender les indications et contre-indications de la thérapeutique implantaire. 

- Analyser les facteurs clés permettant d’évaluer les difficultés d’un cas clinique. 

- Présenter les moyens chirurgicaux et prothétiques disponibles afin d’obtenir un résultat optimal. 

 

1. Introduction 

2. Généralités 

3. Gestion de cas simples, préservation alvéolaire 

4. Gestion de cas intermédiaires, extraction implantation immédiate 

5. Gestion de cas complexes, édentement multiple et/ou défaut osseux 

6. Gestion de complications 

 

17h30 - 18h : Synthèse et Conclusion / Questions-Réponses / Questionnaire Post Formation / Questionnaire de 

satisfaction 
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